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MODALITES DE FONCTIONNEMENT

L'accueil de Jour est ouvert : du lundi au vendredi de 10h a17h.
Il est fermé le week-end et jours fériés.

La tarification pour I'année 2019 s'éléve a 30 euros par jour. A c c U E I L D E J U U R

POUR NOUS JOINDRE

02.40.78.25.79 A L EXA N D R E
accjour.mahaudieres@gcsmsaglae.fr
14 allée du Parc des Mahaudiéres, 4400 REZE PLA N c H E R

Ligne 3, arrét Diderot
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En coopération avec I' A LJEF'

70 rue du Lieutenant Monti 44400 REZE
.. 0240.05.0430 ou adef44.com
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14 allée du Parc des Mahaudiéres |
44400 REZE \
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Votre proche est accueilli a la journée dans un lieu de vie convivial
a proximité du Parc des Mahaudiéres.
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Notre Accueil de Jour prend en charge des personnes agées
venant de leur domicile, souffrant de troubles cognitifs ou
d'isolement social ayant conservé leur capacité a communiquer.
Notre équipe prend soin d'apporter un accompagnement
personnalisé adapté aux capacités de chacun.

L'EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE

Les personnes présentes a I'Accueil de Jour seront encadrées par
des professionnelles spécialisées (Assistantes de Soins en
Gérontologie, Aides Médico Psychologiques). Les aidants auront
la possibilité d'échanger sur I'accueil de leur proche avec I'équipe
pluridisciplinaire sur prise de rendez-vous avec la Coordinatrice
du service.

PRISE EN CHARGE DU TRANSPORT

Le transport est assuré pour les
personnes habitant Rezé,

celui-ci est compris dans le tarif
journalier. Pour les personnes hors
secteur, le trajet reste a leur charge.
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L'ACCUEIL DE JOUR A POUR OBJECTIF D'ACCOMPAGNER LA PERSONNE
ACCUEILLIE...

- Conserver le lien social dans le cadre du maintien a domicile
- Préserver les acquis et stimuler la personne au travers des
activités proposées

- Contribuer au bien-étre de la personne et cibler ses besoins

- Favoriser les échanges avec autrui, partager des moments de
convivialité
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... MAIS AUSSI LES AIDANTS

- Permettre aux aidants un répit afin de s'accorder du temps et du
repos

- Accompagner les aidants par des moments d'échange

- Apporter soutien et écoute, conseiller les aidants dans leurs
démarches en lien avec le maintien a domicile ou I'entrée en
structure

- Proposer une rencontre avec la psychologue afin de bénéficier




